
Zeitraum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Woche 1

29.07. – 02.08.24

Wurstgulasch
 A, A1, B, C, R, S, 1, 2, 16

Nudeln A, A1

Gewürzgurken

Sauerkirschskyr B, C 

Eierpfannkuchen
 A, A1, B, C

Apfelmark 

Woche 2

05.08. – 09.08.24

 Gabelspaghetti A, A1

Tomatensoße A, A1, B, C

Schnippelwürstchen 1, 2, 16

Schokopudding B, C

Kartoffeltaschen B, C 
Kräuterquark B, C

Leberkäse A, A1

Gurkensalat

Rote Grütze A, A1

Fischroulade “Korfu”
(Seelachs mit Spinat und 

Feta gefüllt) A, A1, B, C, F

Bandnudeln A, A1

 Spinat A, A1, B, C, R

Apfelschorle 

Zucchini – Hackpfanne
A, A1, B, C, R, S

Kartoffeln

Wassermelone

Pizza
Margherita oder Salami 

A, A1, B, C

Erdbeerquark B, C

Woche 3

12.08 – 16.09.24

Chinesisch „süß-sauer“
Hähnchenstreifen

Mie Nudeln

Joghurt B, C

Königsberger Klopse
A, A1, B, C, S

Kartoffeln
Rote Bete

Sommerscheibe

Fischauflauf (Wildlachs)

mit Möhren und 
Schmelzkäse A, A1, B, C, R

Reis

Eis B, C

Putenleber A, A1

oder Chicken Nuggets
 A, A1, 2, 16 

Stampfkartoffeln B, C

Braune Zwiebeln
Erdbeermilch

Grieß B, C

Sauerkirschsuppe

Woche 4

19.08. – 23.08.24

Feines Gemüse in Senf-
Joghurt-Soße A, A1, B, C

Broilerkeulen 

Obst

Rührei B, C

Stampfkartoffeln B, C

Buttermöhren B, C

Vanillepudding B, C

Fischfrikassee (Hokifilet) 
mit Möhren, Porree, Curry 

A, A1, B, C

Parboiledreis 

Orangensaft

Schnitzel A, A1, E

Kartoffelspalten mit 
Tomaten – Kräuter Dip

 B, C

bunter Salat 
Limettenquark B, C

Nudelauflauf mit Hack – 
Tomaten – Soße und Käse 

überbacken
 A, A1, B, C, S 

Eisbergsalat
Dessert B, C

Woche 5

26.08. – 30.08.24

Bratwurst
Stampfkartoffeln B, C

Möhren – Kohlrabi 
Gemüse A, A1, B, C

Apfelmus+Vanillesoße B, C

Jägerschnitzel A, A1, B, C, E, S

Tomaten – Paprika – Soße
A, A1, B, C

Nudeln A, A1

Zitronen Skyr B, C

Karotten – Linsen – Suppe 
mit Tomatenmark und 

roten Linsen
Wiener Würstchen 1, 2, 16

Obst

Hackbraten (Rind- und 
Schweinefleisch)

A, A1, B, C, R, S

Kartoffeln 
Rotkrautsalat

Saft

Milchreis 

Erdbeersoße

 

Speiseplan für August 2024 - Schüler

Änderungen behalten wir uns vor.


