Speiseplan flir Februar 2024 - Schuler

Zeitraum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Woche 1 Paniertes Fischfilet HefekloRe A A1 B CE
Honig — Senf — SoRe A ALB ¢ Sauerkirschsuppe
01.02. — 02.02.24 - - -—- Reis oder Kartoffeln
Chinakohl — Apfel — Salat
Vanillequark ¢
Woche 2 Jagerschnitzel ~#ALE 12,16 Putenleber A A! Ofengemiise Fischstidbchen AL Eierpfannkuchen

Moéhrengemiise A AL B C Stampfkartoffeln &€ Tomaten — Frischkdse — Dip Stampfkartoffeln & ¢
05.02. — 09.02.24 Kartoffeln Braune Zwiebeln 8 c Feldsalat mit
Hahnchenspiele Cherrytomaten
Himbeerpudding & ¢ Apfelkompott Saft Bananen Fruchtmus
Woche 3 Hiahnchenhaxen * Al Nudel- Broccoli- Auflauf mit Lasagne ~#ALB GRS Gemiisesuppe mit Fruchtiges Fischcurry
Stampfkartoffeln & ¢ Kochschinkenstreifen Sternchennudeln und (Wildlachs, Apfel,
12.02.-16.02.24 Rote Beete A AL B G R 12,26 Bockwurst A% R 1,216 Mahren Curry) A A% 8 CR
Brot ~A Naturreis
Orangensaft Skyr mit Honig & ¢ Kaki Vanillepudding & ¢ Apfelmus
Woche 4 Nudeln ##! TomatensoRe Hihnerfrikassee mit ~#A% 8¢ Schnitzel A AL Fischfrikadelle ~# AL 8 ¢S Kartoffelsuppe mit
mit Jagdwurst Reis oder Kartoffeln Rosenkohl| A AL 8/ C Reis oder Kartoffeln Schnippelwurst 116 R
19.02. — 23.02.24 A ALB,C, Kartoffeln PetersiliensoRe AL ¢ Vollkornbrétchen A A

Strudelpudding & ¢

Apfelsaft

Schokopudding mit
VanillesoRe & ¢

Apfel — M6hren — Salat

Obst

Zitronenjoghurt & ¢

Woche 5

26.02. - 29.02.24

Gemiuseschnitzel
A A1,B,CE

Mischgemiise A AL 8 C

Kartoffeln

Honigmelone

Putengeschnetzeltes
A AL1,B,CR,S

Nudeln A A!
Bohnensalat

Griespudding mit
HolundersoRe & ¢

Riihrei & ¢
Spinat & ¢
Kartoffeln

Fruchtmilch

Fischnuggets ~ A1

Reis oder Kartoffeln
Dill — Senf —SoRe ¢
Bunter Salat

Monsterbacke & ¢

Anderungen behalten wir uns vor




