
                                                                  

Änderungen behalten wir uns vor 

Zeitraum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Woche 1 
 
01.02. – 02.02.24 
 

 
 

--- 

 
 

--- 

 
 

--- 

Paniertes Fischfilet   
Honig – Senf – Soße A, A1, B, C 

Reis oder Kartoffeln 
Chinakohl – Apfel – Salat 

Vanillequark B, C 

Hefeklöße A, A1, B, C, E 

Sauerkirschsuppe 
 
 

Woche 2 
 
05.02. – 09.02.24 

Jägerschnitzel A, A1, E, 1, 2, 16 

Möhrengemüse A, A1, B, C 

Kartoffeln  
 
 

Himbeerpudding B, C 

Putenleber A, A1 

Stampfkartoffeln B, C 

Braune Zwiebeln 
 
 

Apfelkompott 

Ofengemüse 
Tomaten – Frischkäse – Dip 

B, C 

Hähnchenspieße 
 

Saft 

Fischstäbchen A, A1, 

Stampfkartoffeln B, C 

Feldsalat mit 
Cherrytomaten  

 
Bananen 

Eierpfannkuchen 
 
 
 
 

Fruchtmus  
Woche 3 
 
12.02. – 16.02.24 
 

Hähnchenhaxen A, A1 

Stampfkartoffeln B, C 

Rote Beete  
 
 
 

Orangensaft 

Nudel- Broccoli- Auflauf mit 
Kochschinkenstreifen 

 A, A1, B, C, R, 1, 2, 16 

 
 
 

Skyr mit Honig B, C 

Lasagne A, A1, B, C, R, S 
 
 
 
 
 

Kaki 

Gemüsesuppe mit 
Sternchennudeln und 
Bockwurst A, A1, R, 1, 2, 16 

Brot A, A1 

 

 

Vanillepudding B, C 

Fruchtiges Fischcurry 
(Wildlachs, Äpfel, 

Möhren Curry) A, A1, B, C, R 

Naturreis 
 

 
Apfelmus 

Woche 4 
 
19.02. – 23.02.24 
 

Nudeln A, A1 Tomatensoße 
mit Jagdwurst 

A, A1, B, C,  

 
 

Strudelpudding B, C 

Hühnerfrikassee mit A, A1, B, C 

Reis oder Kartoffeln 
 
 
 

Apfelsaft 

Schnitzel A, A1,  

Rosenkohl A, A1, B, C 

Kartoffeln 
 
 

Schokopudding mit 
Vanillesoße B, C 

Fischfrikadelle A, A1, B, C, S 

Reis oder Kartoffeln 
Petersiliensoße A, A1, B, C 

Apfel – Möhren – Salat 
 

Obst 

Kartoffelsuppe mit 
Schnippelwurst 1, 2, 16, R 

Vollkornbrötchen A, A1 

 
 

Zitronenjoghurt B, C 

Woche 5 
 
26.02. – 29.02.24 
 

Gemüseschnitzel  
A, A1, B, C, E 

Mischgemüse A, A1, B, C 

Kartoffeln  
 

Honigmelone 
 

Putengeschnetzeltes  
A, A1, B, C, R, S  

Nudeln A, A1 

Bohnensalat  
 

Griespudding mit 
Holundersoße B, C 

Rührei B, C 

Spinat B, C  
Kartoffeln 

 
 

Fruchtmilch 

Fischnuggets A, A1 

Reis oder Kartoffeln 
Dill – Senf – Soße B, C 

Bunter Salat 
 

Monsterbacke B, C 

 

 
 
 

--- 


