Speiseplan fiir April 2024 — Schiiler

Naturjoghurt mit
Heidelbeeren & ¢

Orangensaft

Holunderbeergriitze mit
VanillesoRe ® ¢

A, AL B,C

Chinakohl — Apfel — Salat
Kiwi

Zeitraum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Woche 1 paniertes Fischfilet ~#A! Hahnchenbrustfilet siiR - Eierragout ~#ALB.C HefekloRe A AL B GE
Ostermontag Stampfkartoffeln ¢ sauer &G HR Kartoffeln Sauerkirschsuppe
01.04.-05.04.24 Eisbergsalat mit Reis
Joghurtdressing & ¢
Wassermelone Kirschmilch Vanillequark &€

Woche 2 Nudeln A A1 Bratwurst Schnitzel Fischfrikadelle (Seelachs) Erbsensuppe mit

Spinat — Kése - SoRe Stampfkartoffeln & ¢ Blumenkohl in heller SoRe A ALB,C Wiirstchen 116
08.04.-12.04.24 A ALB,GR Schmorkohl ® oder Erbsen A ALB,C Reis oder Kartoffeln Vollkornbrot A

Kartoffeln sUR —saure — SolRe

GrieRpudding & ¢

B, C

Woche 3 Nudeln # Al WeiRe Bohnen Suppe mit Kdénigsberger Klopse Fischstibchen A1 Schinken — Sahne —
TomatencremesoRe mit Kartoffeln und Mohren ® (Rind- u. Schweinehack) Reis oder Kartoffeln SoRe
15.04. - 19.04.24 Jagdwurst Brot Al AALB,GR,S KarottensoRe A AL 8 ¢ A ALB,CR 1,216
A ALB,C 1,216 Kartoffeln Rotkrautsalat Bunte Nudeln ~##!
Mohrensalat Vanillepudding mit Rote Bete
SchokosoRe & ¢ Apfelsaft Honigmelone Erdbeerskyr & ¢
Eis
Woche 4 Vegetarische Bolognese Jagerschnitzel Lachsragout & G R RS Fleischkdse %16 Milchreis
B.CR AALB,CGES Bandnudeln ~#A! Buttermdhren & € Pflaumensuppe
22.04.-26.04.24 Nudeln # A Milchbohnen A A% 8¢ Broccoli &€ Stampfkartoffeln & ¢ oder Zimt und Zucker
Kartoffeln
Quark & ¢ Obst Apfelmus mit VanillesoRe Rhabarbersaftschorle

Woche 5

29.04.-30.04.24

Hahnchenspielle
bunte Mo6hren in SolRe
A Al1,B,C
Kartoffeln
Apfel

Tomatensolle mit oder ohne
Thunfisch
A A1,B,C, FR
Nudeln A A1

Zitronenjoghurt & ¢

Anderungen behalten wir uns vor.




